
【小児運動器疾患指導管理料についてのご案内】 

当院では、20 歳未満の特定の運動器疾患を持つ患者様、または継続的なリハビリ

テーションや装具調整が必要な患者様を対象に、医師が作成した治療計画（療養計

画）に基づき、計画的な指導管理および診療を行っております。 

 

1. 対象となる主な患者様 

先天性股関節脱臼、斜頸、内反足、ペルテス病、側弯症、四肢の先天奇形などの疾

患をお持ちの方 

骨折などの外傷後に四肢の変形や機能障害が残り、継続的な診療が必要な方 

体幹や四肢の装具（コルセットやインソールなど）を使用されている方 

成長に応じた適切な治療法の選択（手術適応の評価など）や、継続的なリハビリテ

ーションが必要と医師が判断した方 

2. 指導・管理の内容 

お子様の成長・発育段階に合わせた運動機能の評価 

日常生活における姿勢、運動、日常生活動作（ADL）に関する指導 

ご家庭で行えるストレッチや運動療法の指導・アドバイス 

装具の適合状態の定期的なチェックおよび調整の指導 

 

ご不明な点がございましたら、医師または受付窓口までお気軽にお尋ねください。 

 

医療機関名：大崎クリニック 


